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Verslag vergadering 3 februari 2026 

Welzijnsraad 
Plaats: Theo Humbletzaal 

Aanvang: 19.30 uur – Einde: 22 uur 

 

Deelnemer Aanwezig Verontschuldigd 

Ann Deneffe X  

Marleen D’haene X  

Greet Gabriels  X 

Annemie Joly X  

Fernand Lemmens X  

Bernadette Lox X  

Jan Martens X  

Evy Meirhaeghe  X 

Regina Mikhaylova  X 

Herwig Pierre  X 

Els Renders  X 

Wim Oeyen X  

Marie-Jeanne Schoofs X  

Elke Schouterden  X 

Geert Stas X  

Carine Trémouroux  X 

Cecilia Uytterhoeven X  

Jo De Tavernier  X 

Rik Van Brussel  X 

Susan Vermeij   X 

Kathleen Vaesen  

(Dagopvang Noah) 

X  

Ellen De Rijck (schepen) X  

Tessa Heylighen (schepen) X  

Peggy Puttemans (secretaris) X  
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1. Verkiezing voorzitter, ondervoorzitter en penningmeester 

Er zijn twee kandidaturen voor de functie van voorzitter en twee kandidaturen voor de functie van 

ondervoorzitter. De leden verkiezen Ann Deneffe tot voorzitter en Jan Martens tot ondervoorzitter. 

Vervolgens verkiezen de leden ook de penningmeester. Carine Trémouroux zal deze rol op zich 

nemen. De voorzitter plant met de ondervoorzitter en de penningmeester een overleg om de werking 

verder richting te geven. 

2. Vormingen eerste hulp 

Luk Van Hecke, verantwoordelijke vorming Rode Kruis – Haacht, sluit zich aan bij de vergadering om 

het aanbod en de organisatie van de vormingsmomenten in 2026 te bespreken. Het aanbod van de 

vormingen is online terug te vinden: 

https://www.rodekruis.be/wat-kan-jij-doen/leer-eerste-hulp/volg-een-opleiding/ons-aanbod/ 

 

De aangeboden cursussen van het Rode Kruis richten zich op een doelgroep vanaf 16 jaar. Twee keer 

per jaar organiseert het Rode Kruis een uitgebreide opleiding in de lokalen van het Rode Kruis in 

Werchter. Na afloop ontvangen de deelnemers een certificaat van eerstehulpverlener. 

Daarnaast worden er themalessen georganiseerd. Een themales duurt drie uur en kost 195 euro per 

sessie, met een maximum van 15 deelnemers. Enkele voorbeelden van themalessen zijn reanimeren 

en defibrilleren, opfrissingscursus eerste hulp, eerste hulp bij CO-vergiftiging, eerste hulp bij huis-, tuin- 

en keukenongevallen. 

 

In de voorbije jaren organiseerde de gezondheidsraad vormingen met als thema ‘reanimeren en 

defibrilleren’. De leden bespreken de mogelijkheid om gerichter verschillende doelgroepen te 

benaderen, zoals verenigingen, jonge ouders, jeugdleiders en kinderbegeleiders, en om dit gespreid 

over meerdere jaren te plannen. Het is daarbij aangewezen om andere adviesraden of verenigingen 

te bevragen. Ook het Huis van het Kind en het Lokaal Overleg Kinderopvang (LOK) kunnen hierin een 

partner zijn. 

 

De leden bespreken de mogelijkheid om naast het thema ‘Reanimeren en defibrilleren’ ook een 

cursus ‘Eerste hulp bij huis-, tuin- en keukenongevallen’ aan te bieden. Er wordt benadrukt dat de 

focus op cardiovasculaire problemen urgenter is: het onmiddellijk kunnen toepassen van reanimatie is 

vaak acuter dan het verlenen van eerste hulp bij bijvoorbeeld (sport)ongevallen met letsels. Anderzijds 

wordt ook het belang benadrukt van een breder aanbod, bijvoorbeeld rond sportongevallen of 

ongevallen met jonge kinderen. Het aanbod moet bovendien toegankelijk zijn voor personen met een 

beperking. 

 

Er wordt afgesproken om twee verschillende themavormingen op verschillende locaties te 

organiseren, met name in GC De Mena, WZC De Lelie en parochiezaal De Wal. Volgende data 

worden voorgesteld: 

• 28 april 2026: reanimeren en defibrilleren 

• 26 of 28 mei 2026: reanimeren en defibrilleren 

• September of oktober 2026: reanimeren en defibrilleren (datum nog te bepalen) 

• Oktober of november 2026: huis-, tuin- en keukenongevallen (datum nog te bepalen) 

 

Het Rode Kruis maakt van deze gelegenheid gebruik om een oproep te doen naar 

vrijwilligers/brugfiguren om de werking van het Brugfigurenproject te versterken. Zij ondersteunen 

kwetsbare kinderen bij hun schoolwerk, zowel op school als thuis. Daarnaast wordt aan de gemeente 

gevraagd om het belang van bloeddonatie extra onder de aandacht te brengen. 

 

De leden informeren naar de geplande oprichting van een gemeentelijk vrijwilligerskorps dat de 

gemeentelijke diensten kan ondersteunen bij crisissituaties en rampen. De opleiding van deze 

vrijwilligers wordt verzorgd door het Rode Kruis, terwijl de werking en aansturing onder de 

https://www.rodekruis.be/wat-kan-jij-doen/leer-eerste-hulp/volg-een-opleiding/ons-aanbod/
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verantwoordelijkheid van de gemeente vallen. Het afsprakenkader zal belangrijk zijn om de 

afgebakende taak- en rolverdeling tussen hulpverleners, brandweer, politie en vrijwilligers duidelijk te 

stellen. 

3. Varia 

Tijdens de volgende vergadering zullen de beleidsmatige invalshoeken en de invulling van de 

beoogde samenwerking met Gezondheidsmakers worden toegelicht. Deze insteken kunnen dan 

richtinggevend zijn om de prioritaire werking van de welzijnsraad te bepalen. 

 

Volgende agendapunten worden ook besproken op de volgende vergadering: 

- De vraag tot ondersteuning van JODA naar aanleiding van de viering van haar 20-jarig 

bestaan. 

- De vraag tot samenwerking met het Huis van het Kind voor de organisatie van een lezing rond 

het thema ‘Ouderschap, opvoeding en/of ontwikkeling’.  Peter Adriaenssens, auteur van het 

boek “De flexgeneratie”, zal deze lezing verzorgen. 

 

Bij de opstelling van de agenda voor elke vergadering is het belangrijk dat ook de invalshoeken van 

de voormalige Raad voor Personen met een Handicap aan bod komen. Daarnaast bespreken de 

leden de invulling van de rol van de welzijnsraad bij (toekomstige) werken in de gemeente, met het 

oog op het waarborgen van de toegankelijkheid voor personen met een beperking. De realisatie van 

de dorpskernontwikkeling wordt hierbij als voorbeeld aangehaald. 

4. Datum volgende vergadering 

De volgende vergadering vindt plaats op 5 maart 2026 om 19.30 uur. 


