
Kok - Traiteur Vertonghen  
Weg naar Zwartberg 96, 3530 Houthalen-Helchteren, 089/38.40.85, loinsolet@gmail.com 

Ondernemingsnummer: 0844.952.746 

    Menu September 2025 
 

Vrijdag  
05-09 

Aardappelsoep 

 
Gehaktbrood met kriekjes en puree 

 
Dessert 
Vrijdag 

12-09 
slasoep 

 
Gepaneerde vis met knolselderpuree 

 
Dessert 
Vrijdag 

19-09 

Knolselder-wortelsoep 

 
Worst met bloemkool en natuuraardappelen 

 
Dessert 
Vrijdag 

26-09 

Pompoensoep 

 
Witloofrolletje in hesp met kaassaus en natuuraardappelen 

 
Dessert 

 
Allergeneninfo: 
Mayonaise bevat eieren  en mosterd  
Allergenenlegende: 

gluten schaaldieren eieren vis pinda’s soja melk noten selderij mosterd sesamzaad

zwaveldioxide lupine weekdieren 


